
Wir unterstützen Menschen 
mit P�egebedarf 
ehrenamtlich im Alltag.

Bürgerhilfe

Sie benötigen Unterstützung? 
Oder möchten Sie Helfen und etwas 
Sinnvolles in Gemeinschaft tun?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Tel.: 0361/22 42 79 65

 

Wir helfen bei der Hauswirtschaft.Wir kümmern uns, dass Sie einen Aus�ug 
unternehmen können.

Zu Hause wohnen bleiben

Den Alltag verschönern

Angehörige entlasten 

Hilfe im Haushalt

Einkauf erledigen

Beim „Papierkrieg“ unterstützen

Hilfe nach dem Krankenhausaufenthalt

 

Kontakt:
Telefon: 0361/22 42 79 65

Montag bis Freitag, 15  bis 17 Uhr

E-Mail: buergerhilfe@mmev.de

Homepage: www.mitmenschen-buergerhilfe.de

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit einer Kontaktaufnah-

me in unseren Einrichtungen:  Mehrgenerationenhaus Erfurt 

in der Moskauer Straße 114,  Stadtteiltre� Berolina am 

Berliner Platz 11 sowie  im Tre�- und Informationspunkt (TiP)  

in der Kasseler Straße 1. 

Sprechen Sie uns einfach an, wir helfen gerne weiter. 
Lüneburger Straße 3 | 99085 Erfurt

Träger der 
Einrichtung:

 

Unser Dienst ist bei den P�egekassen 
anerkannt.

Kosten für die Unterstützung:

Stundenpauschale 16 €

Wenn ein P�egegrad vorliegt, können die Kosten von der 

P�egekasse erstattet werden. Diese Leistung erhalten Sie 

zusätzlich zum monatlichen P�egegeld.



 

Das Projekt Bürgerhilfe ist unsere Antwort 
auf den steigenden Bedarf an organisierter 
Unterstützung.

Die Gewissheit, dass fachlich geschulte Menschen in der Nähe 

sind, die helfen und auf die Verlass ist, scha�t

Geborgenheit und Sicherheit.

 

Unsere Bürgerhelferinnen und Bürgerhelfer 
sind aufgeschlossen und stellen sich auf Ihre 
persönliche Situation ein. 

Bürgerhelferinnen und -helfer

       erhalten eine Aufwandentschädigung

       unterliegen der Schweigep�icht

       werden nach ihren Fähigkeiten und

       Möglichkeiten eingesetzt

       nehmen regelmäßig an Schulungen teil

Wir haben Zeit für Sie.

 

Weitere Bürgerhelferinnen und 
Bürgerhelfer sind in unserer Gruppe 
herzlich willkommen! 

Weiterführende Informationen erhalten Sie auf unserer

Homepage: www.mitmenschen-buergerhilfe.de

Wir helfen, wenn der tägliche „Papierkrieg“ 
zu viel wird.

Bildquellen:  Alle verwendeten Bilder stammen von Freepik.com

Ihre Einkäufe können wir erledigen oder 
wir kaufen gemeinsam ein.


